KOMPOSTOVANI

Kompostovani je zpusob vyuziti biologicky rozloZitelnych odpadi (ddle jen
,bioodpad®), ktery probihd za aerobnich procest - za piistupu vzduchu tleje. Vznikly kompost
je potom pouZzivan jako kvalitni organické hnojivo.

Ve skutecnosti je bioodpad cennd surovina a nemélo by dochézet k jeho ukladani na skladkach
komunalnich odpadu. Pii sklddkovani totizZ dochdzi k tomu, Ze bioodpad na skladdce bez piistupu
kysliku hnije a tim mtiZe zptisobovat, Ze sklddka je nestabilni a méni se jeji objem. Diivodem
pro omezovani sklddkovani bioodpadu je pfedevsim omezeni produkce sklenikovych plyna —
metanu. Tim nebude ohroZeno ani zdravi lidi a zvitat.

Cilem celého procesu kompostovani je zajiSténi vyroby kvalitniho a nezavadného produktu.
Nejdtlezitéjsi roli hraje pomér uhliku a dusiku (C : N), pfitomnost mikroorganismil, vlhkost a
struktura materidlu, ktery dovoli pfistup kysliku. Znamend to také promichat ,hnédé se

zelenym®, tedy uhlikaté s dusikatym.

Vyhody kompostovani

Kompostovani ma mnoho pozitivnich vlastnosti a pfedevsim cely proces je maximaln¢ Setrny
k Zivotnimu prostfedi. Tim je mysSleno piedev§im zabudovani uhliku do pidy a zmirnéni
sklenikového efektu, ochrana vod proti eutrofizaci (sniZeni vyplavovani Zivin do podzemnich
a povrchovych vod), zlepSeni retence a sniZenf infiltrace (ochrana pfed suchem a erozi).
Zapraveni kompostu do ptidy je dobré pro udrZeni mikrobidlni aktivity, a tim i drodnost pidy.

Material vhodny ke kompostovani

sezonni hmotu zavislou na destovych srazkéach a teploté¢ ovzdusi. Lze ji ziskat zejména v obcich
v rdmci udrzby travnatych ploch, vefejné zelené¢ nebo ze zahrad obyvatel v ramci sbéru
bioodpadi, napt. svoz hnédych sbérnych nddob urcenych na rostlinny odpad. VétSinou se
piivazi Cerstvé trava nebo v zavadlém stavu, kde je obsah vody cca 70 %. Pokud skladujeme
travu ve vyssich vrstvach, dochézi rychle ke spottebé kysliku a ndslednému vzniku anaerobnich
procesti doprovdzenych zadpachem. Mélo by se tedy co nejdiive zaklddat do kompostovaciho
procesu, aby nedochdzelo ke ztraté Zivin.

Slama — vznika jako vedlejSi produkt pfi péstovani obili, olejnin a technickych plodin. Je to
vyuZzivand surovina do zemédélskych kompostaren jako zdroj uhliku. Slamu je lepsi vyuZivat
na kompost, jestlize je totiz zapravovana do hlubsi ptidni vrstvy na pole, pfi rozkladu bez
piistupu vzduchu miZe dochédzet ke vzniku metanu a jeho uvoliiovani do ovzdusi. Pro ucely
kompostovani sldmy, by obsah vody nem¢l prekrocit 20 %.

Drevo — vyuzivd se dievo napt. z profezu vetfejné zeleng, v lesnim hospodéistvi nebo tdrzbové
zasahy u listnatych dfevin v mimovegetacnim obdobi.

Digestat — jedna se o produkt bioplynovych stanic, kterych je v provozu v CR vice neZ 500.
Rozd€luje se na tuhou a tekutou slozku. Pomér C : N je vyssi v tuhé sloZce (cca 15-30 : 1).
Hniij a kejda — vedlejsi produkt Zivocisné vyroby. Jedna se o smés vykall, vody a popiipadé
steliva. Kejda miize byt ¢asteCné prokvasend a lze ji taky rozd¢lit na tuhou a tekutou slozku.
Popel — jen v malém mnozstvi.



Suroviny nevhodné ke kompostovani:

x zbytky potravin (varené zbytky jidla)

x kosti, odfezky masa, tuky

X ryby

x mlécné vyrobky

x rostliny mnoZici se fizkovanim (malinik, rize,...)
x oddenkovy plevel

x rostliny napadené chorobami

x pecky, skotdpky ofechd, listy ofesdku

x slupky melounu, kokosu

x popel z uhli, cigaret

x Casopisy, barevné papiry, plasty, kovy, sklo, kameny,

x chemicky oSetfené zbytky (jidla)

Druhy kompostovani
] Doméci kompostovani

] Mala zatizeni s kapacitou do 150 t zpracovaného bioodpadu za rok
] Komunitni kompostarny s kapacitou nad 150 t za rok

] Kompostarny — zatizeni s kapacitou n€kolika tisic tun zpracovaného bioodpadu ro¢né

Domdci a komunitni kompostovdani

Z legislativniho hlediska se jednd o piedchdzeni vzniku odpadu. Znamena to, Ze si doma
muZeme ze zbytkl rostlinnych odpadl vyrobit hnojivo nebo kompost tfeba pro balkénové ¢i
pokojové kvétiny a vlastni zahradu. Kompostovat timto zptisobem se miize doma, ale i ve
Skol4ch a Skolnich zatfizenich. Kompostuje se nejlépe do tii vedle sebe umisténych boxt ¢i
ohrddek s objemem 1 m>. T¥i proto, Ze v jednom kompost miize dozravat, ve druhém probiha
termofilni faze a do tietiho za zaklada rostlinny odpad. Kompostér ma nejcastéji rozmeér 1 x 1
x 1 metr a je vhodné ho umistit na rovnou plochu, v zavétii a na stinném mist¢€. Je vyroben ze
dfeva, pletiva, plastu nebo na volné ploSe v kupé€ ¢i v zemni jdm¢e. Umisténim pifimo na hlinu
zajistime pfesun piidnich organismiti do kompostu.

Domaci kompost miiZzeme z ¢asti osdzet naptiklad - okurky, cukety nebo tykve.

Komunitni kompostovani na sidliStich je zaloZeno na komunité — skupiné lidi, ktera spolecné
zéasobuje kompostér rostlinnymi zbytky, a poté zdarma ziskaji kompost pro svou pottebu. Tento
zpusob kompostovani mimo jiné propaguje spolecnost EKODOMOV.

U kompostovani zbytkd z vefejného stravovéni a jidelen — pokud se kompostuji i Zivoc¢isné
zbytky, musi byt zajisténa hygienizace kompostovanych surovin.

Kompostovani jednoho druhu odpadu neni prakticky mozné. Doma miiZeme kompostovat na
volné hromadé¢, systematicky v otevienych boxech, v otevieném ¢i uzavieném stabilnim
kompostéru nebo napt. v bubnovém kompostéru. Pii kompostovani na volné hromadé se
suroviny musi uklddat na sebe po slabych vrstviach a dobfe promichat. Do kompostérii se
zaklada hlavné trava, v sezéné listi a dfevni odpad pfti udrzb¢ ketil a stromkid. Ten je dobré



zpracovat Stépkovanim nebo drcenim pfed kompostovanim. Vhodnd zrnitost Stépky pro
kompostovani je cca 2-5 cm. Déle je moZno pouZit fezanou slamu, hobliny nebo tfeba natrhany
kartonovy papir. Nejlepsi je kombinovat hrubé suroviny s jemnymi, suché s vlhkymi, suroviny
hnédé (uhlik) se zelenymi (dusik).

K nastartovani kompostovani je dileZité doplnéni zeminou nebo star§im kompostem. To slouZzi
jako tzv. o¢kovaci materidl. Materidl v kompostéru by mél byt promichdn nebo zaklddan ve
slabych vrstvach. Nutno podotknout, Ze k vyrobé kompostu je potieba i lidska ¢innost. M¢la by
se sledovat teplota a vlhkost kompostu, didle bychom m¢li zabezpecit ptistup vzduchu — tim je
mysleno pfedevSim piekopavani materidlu v kompostéru. Pokud se tato ¢innost zanedba,
prodluZuje se pfeména bioodpadu na kompost.

Dalsi zpisoby kompostovani:

Vermikompostovani

Jednd se o kompostovani za pomoci zizZal, které pfeméenuji organickou hmotu na kvalitni
organické hnojivo. Zde je dulezité zajistit pro zizaly spravou vlhkost substratu a teplotu okolo
20°C. Zizaly by se tedy do kompostu mély aplikovat aZ po termofilni fizi a tedy po hygienizaci.
Vysledné hnojivo je bohaté na mineralni latky, enzymy a Ziviny. Pfed pouZitim je tfeba kompost
piesit a Zizaly vrétit zpét do kompostéru.

ZaloZeni vermikompostéru v byté:

Vermikompostér se skladd ze tii pater. Do spodniho odtéka tzv. ZiZali ¢aj, ktery je vhodny po
ziedéni 1 : 1, jako zdlivka pro rostliny. V prostiednim patfe se zaklddaji suroviny pro
kompostovani a poté aplikuji Zizaly. Po naplnéni prostredni Casti se zaloZi podestylka do
vrchniho patra, kam ZiZaly ptelezou a uprostfed uz miizeme odebirat kvalitni kompost po
zhruba 3 mésicich.

Zaciname tedy podestylkou. Na dno vlozime travu, listi nebo natrhany vlh¢eny papir. Na to
piidame ptdu, raSelinu, hobliny nebo kokosové vldkno. Na vrstvu uz Ize aplikovat ZiZaly a
vhodné kousky bioodpadu ve vrstvé mens$i nez 5 cm. Hlidame vlhkost a popiipad¢ dopliiujeme
vodu nebo rostlinné zbytky s vy$§im obsahem vody. Odpady vhodné pro kompostovani jsou
také skorapky od vajicek, papir, Cajové sacky, kdvova sedlina a ¢astecné i listi a trava, chlebové
ktrky, vlasy nebo papirové ubrousky. Nevhodné je kompostovat ZivociSné zbytky — tuky,
zbytky masa, mlééné vyrobky. Krmeni Zizal staci provést 1 az 2x tydné. Pal kila ZiZal
zkonzumuje zhruba ctvrt kila bioodpadu denné. Je dulezité Zizaly nepfekrmovat! Béhem 3.
meésici se pocet zZizal zdvojnasobuje.

Priubéh kompostovani

Prvni faze — termofilni — rozkladna

P11 této fazi kompostovani dochdzi k zahtati materialu vlozeného do kompostéru na cca 50 -70
°C a vlivem tvorby organickych kyselin (napf. kyselina octovd, mravenci, maselnd, propanova)
dochdzi k poklesu pH a zacinaji se rozklddat snadno rozloZitelné liatky — cukry, Skroby,
bilkoviny, lipidy. Teplotu oveéiime vloZenim ruky do kompostovaci hmoty.

Zde je nutné zabezpecit provzdushnovani, ptfehazovanim materidlu. Tim zabranime i
piipadnému vzniku amoniaku, ktery mize vzniknout i pifi pfebytku dusiku. V tuto chvili
musime ptidat napt. dfevni Sté€pku. Pfi vysokych teplotich se kyslik rychle spotfebovava.

Nastartovani termofilnich organismi se jejich ¢innosti miiZze zvysit teplota az na 80 °C. Pii tak



vysoké teploté¢ dochazi ke zniCeni patogennich bakterii, omezuje se kli¢ivost semen a je tim
splnén i poZadavek na hygienizaci kompostu. Omezeni teploty potom dosdhneme bud’ zélivkou
nebo pifekopanim. Béhem této prvni faze se material stabilizuje.

Faze mezofilni

Je to faze pfemény za poklesu teploty na cca 25 °C. Rozviji se mikrobidlni ¢innosti a organické
latky se postupné pfeméiuji na humusové slozky. Ztraci se pach, méni se vzhled a struktura
materidlu, mizi toxicita, ale muze se zde objevit nendro¢ny hmyz.

Faze dozravani

Zde uz teplota kompostu klesa na teplotu okoli a jiz nedochdzi k ibytku objemu. V kompostu
se zacinaji objevovat ZiZaly, roztoci, bakterie a dalSi organismy. Vznika kompost jako kvalitni
hnojivo o hustoté cca 700-800 kg/m?, ktery zaruéi v piidé dostateéné zadrZovéni pidni vldhy a
dostatek Zivin k vyuZiti rostlinami.

Doba trvani vSech tfi fazi se odviji od pouzité technologie kompostovini. Dobu ovliviuji
pouzité suroviny na zakladku, ddle pomér uhliku a dusiku a pocatecni vlhkost. Optimélni pomér
C : N je 30-40 : 1. Hodnoty s pomérem uzsim nez 10 : 1 se rozklddaji velmi rychle a naopak
pomeér C : N nad 50 : 1 se rozkladaji pomaleji. Vlhkost zakladky by méla byt 50 — 60 % a po
celou dobu kompostovani by se m¢la udrzet vlhkost v rozmezi 45 - 70 %. Vlhkost zjistime
orientacni zkouskou, kdyZ kompostovaci hmotu ru¢né¢ zmackneme a mezi prsty se nesmi
objevit voda. Materidl vSak musi zlistat pohromadé. VétSinou po meésici by se mély suroviny
promichat a kazdych 4 - 8 tydnti prohodit vidlemi ¢i lopatou. Hotovy kompost vznikne od dvou
do Sesti mésicii. Vyzraly kompost se dd pouZivat az po pil roce azZ roce.



